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	横浜市乳幼児一時預かり事業
	子育て子育ち支援センター NPO法人のはらネットワーク
	一時保育ぽっぽ
	https://nohara-net.com/temporary-childcare/poppo/
	利用時間
	月曜～金曜　９：00～17：00 （土・日・祝日・年末年始休業）
	保育料
	３００円/１時間(１時間単位、正時～正時） お迎えの際遅れた場合は30分単位
	おやつ
	２００円 （アレルギーの方はご持参ください）
	ゴミ処理費
	１００円/１日
	連絡帳
	２００円 初回受付で購入してください
	時間外料金
	３００円/１０分 8：30~9:00は保育者の手当ができれば 17：00以降遅れた場合
	支払方法
	クレジットカード（朝に受付にて前払い）
	リフレッシュ、通院、就労、介護、 どんな理由でも利用できます 働いていても、いなくてもOKです☺
	みんなちがってみんないい
	子どもは経験が少ないだけ。 ぽっぽでは一人の人間として認めています。 子どもの泣きたい、やってみたいを尊重します。多様な人たちに触れる事や自然の中で たくさん遊び、遊びの中からお友達とのつながりを学んでいきます。
	ぽっぽ
	横浜市一時預かりWebシステム （https://ichiji-yoyaku.city.yokohama.lg.jp/）より 希望日の１週間前、同曜日の0：00～お昼11：00まで。 抽選の上、12時までにメールで可否をご連絡します。 キャンセル待ちもできます。
	予約方法

	１回限り優先でご予約をお取りすることができます。 １週間前までにお電話にてご連絡下さい。
	登録優先

	定員１５名 生後５７日～未就学児　市内在住者（実家も可） １か月に１２０時間以内
	利用条件
	定期コース


	持ち物
	連絡帳
	前日、当日の様子や連絡事項について 記載お願いします
	お着替え
	トップス、ズボン、肌着、靴下、予備の靴１セット （お洋服は２セットあると安心です）
	お昼寝セット
	バスタオル２枚、着替え（トップス、ズボン、肌着）、 おむつ２枚を持ち手のある袋に入れてください
	おむつ又はパンツ
	２枚とおしり拭きをセットで袋に入れて下さい
	お昼
	お弁当、カトラリーセット、 食事用エプロン、ビニール袋（コップを入れる為）
	コップ
	持ち手に記名をお願いします。 ストローマグでも大丈夫です
	汚れ物入れ
	ビニール袋２枚
	9：00～9：30
	登園　主に室内で自由遊び
	9：30～10：00
	おむつ替え　トイレ/水分補給
	10：00～11：30頃
	外遊び→近隣の緑道やファーム 夏は水遊び
	11：30～12：00頃
	昼食
	12：00～14：00
	昼寝・室内遊び
	15：00～15：30
	おやつ
	15：30～17：00
	室内遊び

	水遊びセット （夏期のみ）　

	Ｔシャツ、おむつ２枚、フェイスタオルを ビニール袋に入れて下さい
	お願い


	すべての物に記名（フルネーム）をしてください。 着てきた下着、靴下、髪留め、お弁当の入れ物などにもわかりやすく大きめに記名お願いします。 サンダルは危険な為、運動靴履いてきて下さい。 破損して困るもの、記名できない物は持ってこないて下さい。
	お弁当について
	＊「いつもと違う」ことがあれば、連絡帳に記入の上 口頭でもお伝えください
	＊保育中に体調不良等でご連絡を差し上げる事もあります。 お預けの際には必ず連絡がつくようにご配慮下さい。 ＊朝食は大切です。元気に活動できるようにしっかり食べてきてください。
	自分の気持ちを言葉ではうまく伝えられず、人との関わり方もまだ未熟です。小さないさかいが起こることもしばしばあります。成長過程の自己表現の手段として、かみつき・ひっかきがある事をご理解下さい。また、活動中の擦り傷・打ち身等は子ども自身の危険回避能力を育てていくうえで必要である事をご理解下さい。 私達は成長する上で大切な「安全」や「社会性」が身につくよう発達に応じて援助していきます。
	特別なものでなくて大丈夫です！ 普段お家で食べ慣れているものを、 食べきれる量入れて下さい。 ぽっぽでのお昼ご飯を楽しい時間にしたいので、苦手なものは入れないで下さい。
	＊プチトマトやミートボールなど大きいものは 　一口大に切ってください。 ＊キャンディチーズは喉につまると危険な為、 　入れないで下さい。 ＊果物やデザート類も傷みやすいので入れないで下さい。 *ピックも危ないので、入れないで下さい。
	けが等
	ミルクについて
	受け入れ不可な症状
	ミルクは、授乳回数+1回分のミルクと哺乳瓶をお持ちください。 ミルクをあげる時間、量についてお知らせください。 完全母乳の場合はご相談ください。
	37.5℃以上の熱、下痢、嘔吐、原因不明の目ヤニ、目の充血、 発疹。また、解熱後２４時間以内。
	感染症
	集団生活のため、感染症を完全に防止する事はできません。 発症があった場合、受付に掲示します。
	送迎
	お迎えが朝送ってきた方と異なる場合は、 事前にお知らせ下さい。また、お迎え時には登録証のご提示を お願い致します。
	開所時間の変更
	職員の研修・地域行事への参加、会議、年末、年度末最終日 など、保育時間を短縮する事があります。
	駐車場
	専用の駐車場はありません。近隣の駐車場をご利用下さい。 路上駐車は近隣の方にご迷惑をかける為ご遠慮願います。
	保険
	保育中の怪我や事故について下記の保険を掛けています。
	提携医療機関
	怪我、発熱等で緊急を要する場合、緊急連絡先に必ず連絡をします。その際連絡がつかない場合は、こちらの判断で下記の 医療機関の診療を受ける事があります。 ・昭和大学横浜市北部病院外来こどもセンター：茅ヶ崎中央35-1 ☎　045-949-7000
	・小林クリニック：すみれが丘38-31 ☎　045-592-0041


	・センター北駅前クリニック：中川中央1-28-20CKビル２階 ☎　045-910-6222
	・港北ＮＴクリニック：北山田1-14-32-1Ｆ ☎　045-593-0505
	・いしなべ歯科クリニック：中川中央1-35-16-205 ☎　045-913-0706

	子育て子育ち支援センター　一時保育さんぽ 〒224-0007 都筑区荏田南5-8-13　１階 TEL：045-532-9960（平日9～17時） FAX：045-532-9967 ＊利用者用駐車場２台あります

